
 

 

 

お薬のことで困っていませんか？ 

病院で処方されているお薬や、市販薬の事で、飲み方や保管について気になったり困っている時には、

薬剤師にご相談下さい。 

 

 

 

処方される薬の種類がたくさんあって、飲み忘れることがある。 

正しく飲んでいるつもりなのに、お薬がたくさん余ってきている。 

 

朝・昼・夕・寝る前など、服用するタイミング毎にお薬をまとめる『一包化』や、一週間分の薬を 

曜日ごとに入れて管理する『お薬カレンダー』などに整理し、正しく服用できるようにお手伝い 

します。また、複数の病院からもらっている薬を、一緒にまとめて一包化することもできます。 

（薬局では医師へ相談の上、確認や許可を取って行います。） 

 

 

    たくさんの種類の薬を飲んでいるが、飲み合わせは大丈夫なのか知りたい。 

 

複数の病院から薬をもらっている場合には、お薬手帳等でチェックし、同じ効果の薬がないか、飲み 

合わせに問題がないかを確認します。薬によっては、名前や色が違っていても、効果の似たお薬が 

あります。同じような種類のお薬が出ている場合には、医師に確認し、必要に応じて薬の種類や用量の 

変更の提案をします。 

 

 

    薬が大きくて飲みづらいため、錠剤を割ったり、潰して飲みやすくしたい。 

 

お薬の中には、割ったり潰したりして服用してはいけないものがあります。 

錠剤を割っても問題ないか、口の中で溶けやすい薬へ変更できるか、また他の水薬、粉薬、貼り薬 

へ変更できるか等をお調べします。 

 

 

    腰が悪くなって、薬を取りに行く事が難しくなってきた。 

    『薬剤師訪問サービス』について知りたい。 

 

ご自宅や施設で療養されていて、何らかの介助が必要な方では、医療・介護保険制度を利用して、   

薬剤師の訪問サービスが受けられます。（介護保険の利用限度額には含まれません。） 

薬剤師がお薬を持って訪問し、薬の説明や服用の管理等を行います。 

訪問サービスについては、かかりつけの医師や薬剤師、ケアマネージャー等にお問合わせ下さい。 

 

 

 

 

No.１７６ 

加地薬局からのお知らせ等がパソコンからご覧になれます。 http://www.kaji-ph.com/ 

ＱＲコード対応携帯の方は右のＱＲコードを読み取るだけで URL が表示されます。 

携帯版 URL http://www.kaji-ph.com/k/ 

 

  

こんな事はございませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  


